
Célébration du solstice avec Avelina Rogel
La Romieu – vendredi 21 juin 2024 à partir de 18h

Pour célébrer le solstice d’été, nous avons la joie d’accueillir Avelina, Femme-Médecine 
d’Équateur :
“Le tout est un et un est tout, rien n’est dispersé ou divisé, tout fonctionne sous les principes 
de réciprocité, de correspondance et de complémentarité. Et en tout il y a communauté, aide 
mutuelle ainsi que relation et coopération.”

Avelina, est Yachak, mot quechua qui signifie savante et guérisseuse, dans les civilisations des 
Andes équatoriennes. Elle est dévouée à sa communauté et mandatée par sa communauté pour 
prendre soin du Feu sacré.

Cérémonie avec Tayta Sayri (Grand-Père Tabac)
Cette cérémonie provient de la Mémoire des peuples andins et amazoniens depuis des temps 
immémoriaux. L’esprit du Tata Sayri est celui qui donne de l’aide à quiconque lui en fait la 
demande. Le Tayta Sayri fait partie de tous les rituels de nos territoires amérindiens. 
Aujourd’hui je vous invite à découvrir ses enseignements, ses messages, à travers la 
cérémonie appelée K’oa y Challa.

La K’oa y challa (mémoires de Feu)
K’oa y challa est un rituel à travers lequel, chaque premier vendredi du mois, nous fortifions 
la connexion sacrée avec les éléments fondamentaux (Feu, Terre, Eau, Air). Cette cérémonie 
allie la Médecine du Tabac en complémentarité avec d’autres plantes maîtresses féminines, 
pour œuvrer sur la relation et les émotions. Nous nous reconnaissons comme Un en 
communication avec le Tout. La mémoire nous unit de même que la magie de partager et 
vivre ce moment présent ensemble. Nous sommes la graine qui renaît du ventre sacré de la 
Mère Terre pour honorer la diversité, sa sagesse ancestrale, et retourner à la communauté, et 
ainsi récupérer la dignité de la vie ici et en tous lieux.



L’intention est de connecter le sentiment (cœur) avec notre pensée (tête) et notre corps. 
Durant ce jour, nous chercherons le retour à la Mémoire collective et millénaire et ainsi 
activer la divinité qui habite en nous. Au fil de la cérémonie nous reconnecterons avec les 
énergies cosmiques : Tayta Nina (Grand-père Feu), Mama Yaku (Grand-mère Eau), Tayta 
Wayra (Grand-père Air), et Allpa Mama Kuna (Grand-mère Terre). Et ainsi nous réveillerons 
la magie de la Vie en communion.

Prix entre 50 et 100 € pour la participation et donation libre pour soutenir les communautés 
autochtones qui gardent et défendent la Terre Mère, par l’intermédiaire de l’association 
humanitaire équatorienne Madre Sabia.  

Chacun amène des offrandes et de quoi partager le repas. Quelques jours avant le stage vous 
recevrez un mail avec les informations pratiques pour cet événement. Pour plus d’info 
collectif36asso@gmail.com (Pauline 0661332892) et kanoontami@gmail.com (Noucetta 
0614829533)
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